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Réttindaskéli UNICEF

Réttindaskoli UNICEF (e. Child Right Schools) er hugmyndafreedi og hagnytt
verkefni fyrir skola- og fristundastarf sem tekur mid af samningi Sameinudu
pbjédanna um réttindi barnsins, Barnasattmalanum eins og hann er idulega
nefndur, og midar ad pvi ad auka virdingu, vernd og framkveemd mannréttinda.
Skolar (leik- og grunnskolar), fristundaheimili og félagsmidstédvar sem vinna
verkefnid leggja sattmalann til grundvallar i Ollu starfi sinu; skipulagningu,
stefnumoétun og starfshattum.

Markmid Réttindaskodla er ad byggja upp lydraedislegt umhverfi med pvi ad reekta
med markvissum heetti pekkingu, leikni og vidhorf sem hjalpar bérnum ad verda
gagnrynir, virkir og heefir patttakendur i natimasamfélagi. Med petta ad markmidi
eru grunnforsendur Barnasattmalans Utgangspunktur fyrir allar akvardanir i skéla-
og fristundastarfi auk pess sem paer endurspeglast i samskiptum barna,
ungmenna, kennara, fristundarddgjafa og annars starfsfolks.

Fioldi Réttindaskola UNICEF eru starfreektur vidsvegar um heiminn en UNICEF
adlagar verkefnid hverju landi fyrir sig. Fyrstu Réttindaskolarnir & islandi hlutu
vidurkenningu arid 2017 og peim fer hratt fjdlgandi.

Réttindaskélar UNICEF og Barnasattmalinn

| Réttindaskélum UNICEF notum vid hugtakid heildarskélanalgun (e. Whole
School Approach) til pess ad skyra hugmyndafreedi verkefnisins, en hun skiptist i
fiogur skref sem lysa heildraenni nalgun & innleidingu réttinda barna i skoélastarfid.
Fyrsta skref er ad bornin njéti peirra réttinda ad mennta sig.

AP LARA ERU RETTINDI

Skref tvo er ad born og fullordin pekki og leeri um réttindi barna.

AP LARA UM RETTINDI

| skrefi prju leera born um réttindi sin { umhverfi sem stydur vid réttindi peirra.
AD LARA | RETTINDAUMHVERFI

Lokaskrefid er ad born idki réttindi fyrir sig sjalf og adra.

AP LARA AP IDKA RETTINDI


https://www.unicef.org/eu/child-rights-schools

Réttindaskdlar UNICEF — hugmyndafraedi og hagnytt verkefni

Markmid verkefnisins
Skolar, fristundaheimili og félagsmidstodvar sem innleida verkefnid vinna ad pvi
ad na fimm markmidum sem byggja & Barnasattmalanum. Adgerdadastlun er
unnin Ut frd markmidum verkefnisins og gott er ad hugsa 6ll verkefni og adgerdir
Ut fra pvi hvernig peer stydja vid markmidin fimm.

Fyrsta markmidid er ad auka pekkingu & réttindum barna. Born og fullordin purfa
ad pekkja Barnasattmalann og geta tengt hann vid skéla og fristundastarf .

Annad markmidid er aukid lydreedi. Starfsfolk parf ad vinna markvisst ad pvi ad
auka og efla taekifeeri barna til pess ad hafa raunveruleg ahrif 4 oll malefni sem
pau varda. Starfsfolk tekur tillit til skodana barna og gefur peim upplysingar um
dkvardanir sem teknar eru.

Pridja markmidid er ad skapa eldmod fyrir réttindum barna. Born verda ad fa
taekifeeri til ad leera um eigin réttindi og réttindi annarra barna, pvert 8 namsfog.
Jafnframt eiga born og ungmenni ad fa pjalfun og hvatningu i pvi ad standa & rétti
sinum og til ad beita sér fyrir mannréttindum i skélanum, fristundastarfinu og
samfélaginu ollu .

Fiorda markmidid er ad Barnasattmalinn sé hluti af daglegu starfi.
Barnasattmalinn parf ad vera raudur pradur i skéla- og fristundastarfi. Stjornendur
vinna med markvissum heetti ad pvi ad gera sattmalann ad viomidi i
dkvardanatoku og hann er grunnurinn ad daglegum samskiptum barna, kennara
og fristundaradgjafa. Barnasattmalinn er einnig notadur sem viomid pegar skolar,
fristundaheimili og félagsmidstodvar mota stefnur og reglur starfsins.

Fimmta og sidasta markmid verkefnisins er samstarf Gt fr& pérfum barnsins.
Skolar, fristundaheimili, félagsmidstodvar og adrar stofnanir i naerumhverfi
barnsins purfa ad eiga i samstarfi til ad tryggja réttindi barna. Samstarfid er préad
med pad ad markmidi ad deila reynslu og efla réttindastarfid. Markmidid med
auknu samstarfi er einnig ad vernda réttindi peirra barna sem purfa sérteekan
studning med videigandi adlogun.

Pannig er verkefnid Réttindaskoli og -fristund UNICEF baedi hugmyndafraedi og
hagnytt verkefni sem midar ad pvi ad auka virdingu, vernd og framkveemd
mannréttinda.



Greinargerd vegna stédumats

Réttindarad Leikskoélans |davallar skipa verkefnastjéri Barnasattmala, oll elstu
born skoélans og leikskolastjori.

Réttindarad heldur reglulega barnafundi, en an skoélastjéra. Pad er eitthvad sem
vid munum laga neesta vetur.

Haust 2022 var stddumat lagt fyrir starfsfélk |davallar. Nokkud géd patttaka var i
spurningakonnuninni sem flestir téku. |davollur er mikill fjdlmenningarskéli og
hluti starfsfolks er einnig af erlendum uppruna og treysti sér misjafnlega vel til ad
taka slika konnun & islensku.

Nidurstodur komu dgeetlega ut, nokkud goéd pekking var 4 Barnasattmalanum og
réttindum barna i starfsmannahépnum. Verid var ad vinna med hann & ollum
deildum, en @ mjog misjafnan hatt par sem bornin i skélanum eru flest mjog ung.
Einungis 17 born eru i elsta argangi skélans pennan veturinn af 78 bornum.

Stodumat barna var ekki lagt fyrir strax i haust, heldur pegar lida for & veturinn.
Spurningar stodumatsins voru lika notadar & fleiri deildum en peirri elstu i
tengslum vid dag leikskélans i febrlar, sem var mjog skemmtilegt.

Nidurstodur stddumats barna voru peer helstar ad bornin virdast medvitud um
réttindi sin og annarra. Helstu athugasemdir sem pau hofdu voru ad pau vilja hafa
meira ad segja um uppakomudaga i leikskélanum og svor voru oft & pa leid ad
skolastjorinn radi i leikskélanum, eda kennarar. Hver reedur heima var gjarnan
foreldrar, en einstaka barn var & pvi ad pad rédi heima. Bornunum leid vel i
skoélanum, upplifdu sig 6rugg og pad sama & vid heima.

Skolinn er godur stadur fyrir 6ll born. A elstu deildinni er baedi mikil
fiolmenning og eins eru par born sem purfa vidbdtarpjénustu. Bornunum finnst
pvi edlilegt ad leikskoélinn sé fyrir 6l béorn og hafa mikinn skilning og
umburdarlyndi. Bornunum finnst oftast gaman i leikskélanum og segjast réda
hvar pau leiki sér, en pad sé gott ad spyrja kennara um leyfi.

Par sem bornin virdast ad mestu satt vid sitt var pad adallega eitt verkefni sem
sett var formlega 4 dagskra, en pad var ad auka adkomu barna i ad dkveda hvernig
pau vildu hafa uppakomudaga. Barnafundir eru haldnir reglulega og par reeddu
pau um hverju pau vildu breyta. Fékusinn for fljétt & pad hvernig haldid er upp a
afmaeli barna & deildinni. beim fannst pad ekki négu spennandi. Bornin komu med
ymsar hugmyndir sem sidan voru raeddar fram og til baka. Ad lokum var kosid
milli hugmynda og skyldi einfaldur meirihluti rada. Teekifeerid var notad til ad
utskyra lydraedi og hvernig meirihluti er notadur til ad nalgast nidurstédur. Vid pad
skopudust gédar umraedur.



Nidurstada atkveedagreidslu barnanna var ad gera afmeelin eftir peirra
hofoi. Tonlist, dvaxtabodid og sidan meetti afmeelisbarnid velja leiki til ad fara i.
Eftir pessa &dkvordun hafa afmeeli verid pannig & deildinni.

Annad verkefni vard til i framhaldi umreedna 4 barnafundi. Sérkennsluteymi
skolans hefur verid med hreyfipjalfun i sal 1x i viku fyrir born sem njota
vidbotarpjénustu og pau sem metid er ad hafi sérstakt gagn af aukinni
hreyfipjalfun. Fram kom & fundi ad bornunum fannst eftirséknarvert ad fara i
hreyfisalinn, og voru 6satt med ad pad veeru ekki allir sem fengju ad fara. Bornin
komu pessu til skila til sérkennslustjéra sem tok erindinu vel og skipulagdi
hreyfistund naestu viku med bornunum, pa fengju pbau ad vera. Bornin voru mjog
satt vid petta og pegar koma ad peirra stund i vikunni & eftir var mikil gledi og
spenningur.

Vid verkefnavinnu kennara ur verkefnaheftinu hafa komid fram umbeetur & yngri
deildum. Par sem bdrnin par eru mjog ung er erfitt ad fa& upplysingar beint fra
peim, en pad ad kennarar og starfsfolk fari markvisst yfir sitt verklag til ad tryggja
adkomu og akvordunarrétt barnanna i hinum ymsu pattum starfsins er ad skila
miklu. Spurningin erum vid ad tryggja ad bdrnin geta synt sitt alit og erum vid ad
virda peirra vilja, opnar augu starfsfélks og breytir hugsunarhaetti, sem er alltaf
grunnur ad breytingum.

Barnasattmalaplakot og stakar greinar eru um allan skéla og & foreldrafundi i
sumar var vinnan kynnt fyrir foreldrum, vid almenna anaegju. Einnig kynntu elstu
bornin sina vinnu fyrir foreldrum vid Utskrift i vor.



Adgerdaaatlun Leikskélans |davallar (2022-2023)

Hér ad nedan verda teknar saman peer adgerdir sem réttindarad verkefnisins
hefur forgangsradad og mynda adgerdadesetlun [davallar vegna innleidingar
Barnasattmalans 2022-2023.

Adgerdadaetiun pessi byggir & nidurstddum stdodumats og verdur su tenging
sérstaklega tilgreind undir hverri og einni adgerd (hvad og af hverju). Abyrgdaradili
(hver) er tilgreindur fyrir hverja adgerd en hann ber dbyrgd & ad adgerdinni veroi
komid i framkvaemd innan &kvedins timaramma (hveneer). Einnig skal taka fram
hvernig framkvaema & adgerdina (hvernig). Tekid er fram hvada greinum
Barnasattmalans adgerdin tengist sérstaklega. Einnig mé& tilgreina pau
heimsmarkmid sem eiga vid um adgerdina. bPa parf ad taka fram hvada markmid
Réttindaskodla eiga vid um hverja adgero.

Mikilveegt er ad taka pad fram ad adgerdadeetlun pessari er ekki eetlad ad innleida
Barnasattmala Sameinudu pjédanna eins og hann leggur sig enda er pad verkefni
sem lykur aldrei.
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. Hvao.

Reglulegir barnafundir (réttindarddsfundir).

Vinna med nidurstodur stodumats, born/starfsfélk

Uppfaera skélandmskra til samraemis vid barnasattmala

Uppfaera eineltis- og ofbeldisaaetlun til samraemis vid barnasattmala
Uppfaera jafnréttisdastiun til samraemis vid barnasattmala
Starfsmenn fari gegnum fraedslu UNICEF akademiunnar

Pegar adgerd er sett { adgerdadeetiun er mikilveegt ad hun sé skyr svo audvelt sé
ad sja hvort henni sé lokid eda ekki pegar ad uttekt kemur, pa parf ad Utlista
nakveemlega hvad skal gert. Nafn adgerdarinnar skal vera lysandi en nanari
Utlistun kemur svo fram i sérstokum lid. Ef adgerd er mjog umfangsmikil og ekki
er unnt ad ljuka henni & timabili daetlunarinnar (eins og farid verdur betur yfir i
kaflanum Hvenaer) er mikilvaegt ad pad komi fram i lysingunni og ad par sé
tilgreint hvernig adgerdin verdur brotin nidur og hvad verdi gert & timabili
adgerdadaetiunarinnar.

o0k W =

. Hver.

Verkefnastjori barnasattmalavinnu
Verkefnastjori barnasattmalavinnu og skoélastjori
Skoélastjornendur

Skolastjori

Skolastjori

Deildarstjorar

2. Hvernig.
Réttindarad og umsjénarmenn setja nidur hvada skref parf ad taka til pess ad na
ad framkvaema adgerdina. Naudsynlegt er ad setja dbyrgdaradila & hvern lid og
hverja adgerd.

1.

How

Verkefnastjori vinnur i samrddi vid deildarstjora elstu deildar skipulag
barnafunda/réttindaradsfunda. Funda skal med reglubundnum heetti yfir
veturinn.

Verkefnastjori og skolastjéri setjast nidur ad loknu mati og fara yfir
nidurstodur, greina peer og akveda framhaldsvinnu.

Skoélastjornendur funda um skoélanamskra.

Skoélastjori yfirfer nagildandi aeetlun.

Skolastjoéri yfirfer nugildandi dzetlun.
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4.

Deildarstjorar setja sinu starfsfolki ad ljuka nami i Akademiunni & voronn
2023. Gefa parf sérstakan tima i verkefnid innan skipulags deilda.

. Hveneer.

Verkefni skal lokid og fundir komnir & aaetlun ekki sidar en oktdber 2022.
Verkefni skal lokid 3 vikum eftir mat svo vinna vid framhald geti hafist.
Skolastjérnendur skulu ljuka yfirferd haust 2022.

Skolastjori skal ljuka yfirferd og breytingum i mai 2023

Skolastjoéri skal ljuka yfirferd og breytingum i mai 2023

Starfsfolk skal ljuka naminu i mai 2023

Tenging vio markmid Réttindaskoéla.

Vid gerd adgerdaaeetiunar skal huga ad pvi ad a.m.k. ein adgerd sé til stadar sem
tengist hverjum af markmidum Réttindaskdla og -fristundar en peir eru:

pekking a réttindum barna — lidur 6 i aaetlun

Lydreedi — lidur 1 og 2 i daetlun

Eldmaodur fyrir réttindum barna — lidur 3 og 6 i deetlun
Barnasattmalinn hluti af daglegu lifi — lidur 1-6 i aaetlun

Samstarf — lidur 1, 2, 3 0g 6 i deetlun

6. Tenging vid Barnasattmalann.

1.

Reglulegir barnafundir (réttindaradsfundir) tengist 2 og 12 grein sattmalans
beint. Vid temjum okkur ad hafa born med i rédum, hlusta & skodanir allra
barna og tryggjum ad vettvangur innan starfsins sé til stadar til pess ad oll
born hafi pessi teekifaeri. [davollur parf sérstaklega ad horfa til pess fjolda
margtyngdra barna af erlendum uppruna og tryggja ad peirra raddir heyrist
til jafns vid adra. Eitt af verkfeerum er adferdin , talking partners” sem verid
er ad taka upp a elstu deildinni.

Vinna med nidurstodur stddumats, born/starfsfélk, tengist greinum prju
fjogur og tolf beint. Pad er mikilvaegt ad réttindi barna verdi ad veruleika i
daglegu starfi skoélans. bPad ad taka nidurstodur stodumats og vinna
Urbdétaaaetlanir Ur peim tryggir ad pad sem bdrnin hafa ad segja verdi ad
veruleika, umraeda fari fram um hvad bornum sé fyrir bestu og ad réttindi
barnasattmalans verdi ad veruleika i daglegu starfi.
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3. Uppfaera skoélandmskra til samraemis vid barnasattmala, tengist grein
fjogur beint. Ekki er heegt ad tryggja pad ad samraemd vinnubrogad riki innan
skoélans og ad réttindi barna séu tryggd nema ad barnasattmalinn liggi til
grundvallar stefnum og aztlunum skoélans, og par er skoélanamskrain
mikilvaegasti patturinn.

4. Uppfera eineltis- og ofbeldisdaetlun til samraemis vid barnasattmala,
tengist greinum tvo, prju, fjogur og sex beint. bessar &eaetlanir eru
gridarlega mikilvaeg teeki til ad taka @ malum sem upp kunna ad koma,
dsamt pvi ad virka sem forvorn i dllu starfi.

5. Uppfeera jafnréttisdaetlun til samraemis vid barnasattmala, tengist greinum
tvo, prju, fjogur og sex beint. Jafnréttisdsetlun er grunnur ad starfi skélans
og teeki til ad festa i sessi vinnubrogd jafnréttis og peirrar grunn hugsunar
ad oll born séu jofn 6had kyni, trd, uppruna o.fl. Hver og einn einstaklingur
er mikilvaegur eins og hann er og allir eiga rétt a fullgildingu eins og peir
eru.

6. Starfsmenn fari gegnum fraedslu UNICEF akademiunnar, tengist i raun
Ollum greinum sattmalans. Freedsla starfsfélks er gridarlega mikilvaeg, pvi
bekking er grunnur ad breytingum og hugarfari. An freedslu eru engar likur
& ad starf i anda barnasattmala festist i sessi.

00°
AR

OLL BORN ERU JOFN PAD SEM BARNINU RETTINDI GERD AD VIRDING FYRIR

LiF 0G PROSKI
ERFYRIR BESTU VERULEIKA SKODUNUM BARNA
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Samantekt

|davollur hoéf vinnu vid ad innleida barnasattmalann fyrir all nokkru sidan. Fyrstu
skrefin voru freedsla starfsfélks og féru stjornendur og deildarstjorar & namskeid,
dsamt pvi ad UNICEF var med freedslu gegnum fjarfundabunad fyrir allt starfsfolk
& medan & covid faraldrinum stéd.

Veturinn 2022-2023 var svo vinnan ordin formlegri og stefnt ad vidurkenningu
skoélans sem réttindaskola haustid 2023.

Helstu ahersluatridi voru freedsla starfsfolks og innleiding barnasattmala i allar
stefnur og deetlanir skélans, par sem réttindarad barna hafdi pegar verid formgert
& elstu deildinni. Réttindaradid starfadi i vetur med nyjum boérnum og voru bornin
sérlega stolt vid utskrift sina ad segja foreldrum fra starfinu og syna peim
skirteinid sitt sem pau fengu dsamt Utskriftarskjolum skolans.

Val a dhersluatrioum midadi ad pvi ad styrkja réttindarad barnanna og festa pad
verklag enn frekar i sessi, par sem einn mikilveegasti pattur vinnu med
barnasattmalann er ad hlusta & raddir barnanna. Freedsla starfsfélks er svo
lykilpattur i helgun verkefnisins og pvi ad pad raungerist i starfi og leik. Pess
vegna fannst okkur mikilveegt ad fokusa & pann péatt og raungera i starfi
leikskolans. Til pess parf ad taka fra tima og var pad gert markvisst. Einnig purfti
pa ad tryggja ad deetlanir og verkferlar taki mid af barnasattmala.

Pad er skemmst fra pvi ad segja ad oll markmid vetrarins nadust. Gogn voru
yfirfarin, réttindardd starfadi, verkefni Ur hefti voru unnin baedi af bornum og
starfsfolki og allt starfsfolk skélans sem vinnur med bdrnum lauk
réttindaskolafreedslu.

Neestu verkefni okkar verda ad efla enn frekar freedslu foreldra, par er teekifaeri
fyrir okkur ad baeta okkur.

Vidurkenning er aaetlud haustid 2023.
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